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1. Vurdering 
 
 

Samlet vurdering efter tilsyn 

Styrelsen for Patientsikkerhed har ud fra forholdene på tilsynsbesøget den 14-10-2025 vurderet,  
at der på Reden Aalborgs Sundhedsklinik er: 
 
Ingen problemer af betydning for patientsikkerheden 
 
Vurderingen af patientsikkerheden er baseret på observationer samt interview ved det aktuelle tilsyn. 

Reden Aalborgs´ Sundhedsklinik var registreret som et bosted, hvorfor de blev varslet et planlagt - 
udgående medicintilsyn på baggrund af en stikprøve.  
Eftersom Reden Aalborgs´ Sundhedsklinik ikke varetog medicinhåndtering, var alle Medicintilsynets 
målepunkter ikke-aktuelle.  
Reden Aalborgs´ Sundhedsklik blev vejledt i at af-registrere sig i Behandlingsstedsregisteret som et bosted.  
 
Reden Aalborgs´ Sundhedsklinik blev bemandet af en sygeplejerske, som havde sin daglige gang i 
klinikken, af en frivillig læge, som havde funktion som lægefaglig leder, samt af ca. 12 frivillige læger som 
på skift havde tilstedeværelse i klinikken.    
I Sundhedsklinikken blev der tilbudt rådgivning og vejledning, generelle helbredsundersøgelser samt tests 
for seksuelt overførte sygdomme.   
 
Ledelsen af Reden Aalborgs´ Sundhedsklinik blev vejledt i at kontakte Behandlingsstedsregisteret med 
henblik på korrekt registrering.  
 
Under tilsynet havde vi en dialog om, og der blev vejledt ud fra Journalføringsbekendtgørelsen, herunder 
journalisering af informeret samtykke samt af sikring af, at relevante og aktuelle oplysninger blev 
overdraget til relevante samarbejdspartnere, eksempelvis patienternes praktiserende læger.  
 
Medicintilsynets målepunkter var ikke-aktuelle, hvorfor styrelsen ikke stiller krav eller henstillinger til 
Reden Aalborg på baggrund af det aktuelle tilsynsbesøg.  

Vi afslutter tilsynet. 
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2. Fund ved tilsynet 
Medicinhåndtering 

Num
mer Målepunkt Opfyldt Ikke 

opfyldt 
Ikke 

aktuelt Fund og kommentarer 

1.  Gennemgang af instruks 
for medicinhåndtering 

  X Reden Aalborgs sundhedsklinik 
varetog ikke medicinhåndtering.  

2.  Interview om 
medicinhåndtering 

  X Reden Aalborgs sundhedsklinik 
varetog ikke medicinhåndtering. 

3.  Journalgennemgang af 
medicinlister 

  X Reden Aalborgs sundhedsklinik 
varetog ikke medicinhåndtering. 

4.  Gennemgang af 
medicinbeholdning og 
journaler vedrørende 
medicinhåndtering 

  X Reden Aalborgs sundhedsklinik 
varetog ikke medicinhåndtering. 

 

Øvrige fund 

Num
mer Målepunkt Opfyldt Ikke 

opfyldt 
Ikke 

aktuelt Fund og kommentarer 

5.  Øvrige fund med 
patientsikkerhedsmæssi
ge risici 

  X  
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3. Baggrundsoplysninger  
Oplysninger om behandlingsstedet 

• Reden Aalborgs´ Sundhedsklinik er en del af Reden Aalborgs´ Rådgivningscenter, som henvender sig til 
borgere, primært kvinder, som på forskellig vis er havnet i en svær livssituation. 

• Reden Aalborg drives af KFUK. 
• I Sundhedsklinikken er der ansat en sygeplejerske, som er sundhedsfaglig koordinator, og som har sin 

daglige gang i klinikken.  
• Der er en frivillig læge har funktion som lægefaglig leder, og hun er ansvarlig for udarbejdelse af 

instrukser samt faglige procedurer.  
• Der er endvidere tilknyttet ca. 12 frivillige læger som på skift har tilstedeværelse i klinikken hver 

torsdag kl. 17-20.  
• I klinikken kan man henvende sig anonymt for rådgivning og vejledning, men vurderes det, at der skal 

iværksættes undersøgelse og behandling, skal patienten opgive navn og cpr-nummer. Har 
henvenderen ikke et dansk cpr-nummer, sikrer Sundhedsklinikken, at vedkommende får at 
erstatningscpr-nummer via regionen. 

• Sundhedsklinikken tilbyder generelle helbredsundersøgelser samt tests for seksuelt overførte 
sygdomme.  

• Sundhedsklinikken har en mobil sundhedsklinik, Kvindelancen, som kører rundt forskellige steder i 
Nordjylland ugentligt og ifølge aftale. Kvindelancen tilbyder de samme ydelser og tests som 
Sundhedsklinikken.  

• Sundhedsklinikken tilbyder HPV-vaccinationer, og har derfor Adrenalin i form af en Epi-pen til 
rådighed. 

• Både læger og sygeplejersker har adgang til klinikkens journalsystem.  
 

 

Begrundelse for tilsyn 

Tilsynet var et planlagt - udgående tilsyn på baggrund af en stikprøve. 

Om tilsynet 

• Ved tilsynet blev målepunkter for Medicinhåndtering anvendt. Målepunkterne findes på vores 
hjemmeside www.stps.dk under Tilsyn; Tilsyn med behandlingssteder. Datoen for tilsynsbesøget skal 
matche datoangivelsen på målepunktssættet 

• Der blev gennemført interview af ledelse og medarbejdere.  
• Der blev gennemført vejledning vedrørende registrering i Behandlingsstedsregisteret.  
• Der blev vejledt Journalføringsbekendtgørelsen. 

 
 
 

https://stps.dk/sundhedsfaglig/tilsyn/tilsyn-med-behandlingssteder/
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Ved tilsynet, og ved den afsluttende opsamling, deltog:  
• Daglig leder Anders Pedersen 
• To udvalgte medarbejdere, en læge og en sygeplejerske 

 
Tilsynet blev foretaget af: 
• Susanne Holst Bendix, oversygeplejerske  

Lovgrundlag og generelle oplysninger  

Information om lovgrundlaget for tilsynet samt information om tilsynets formål, baggrund, forløb og 
vurdering findes på vores hjemmeside www.stps.dk under Lovgrundlag og generelle oplysninger. 

 

https://stps.dk/sundhedsfaglig/tilsyn/tilsyn-med-behandlingssteder/lovgrundlag-og-generelle-oplysninger
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